Coatepeque 30 de Mayo 2016

Informe mensual de actividades realizadas durante el 01 al 31 de Mayo.

Nombre: HEIDY VIOLETA CHAVEZ TEVALAN
Puesto: MONITORA
Renglén: 029

No. De Contrato: | 08-2016

Acuerdo: 43-2016

MIS FUNCIONES A REALIZAR SEGUN MI CONTRATO:

« Apoyo en la atencién y abordaje en el area de psicologia a casos de nifias
y adolescentes victimas del delito de Violencia Sexual, Explotacién y trata
de personas.

 Apoyar en la elaboracion y ejecucion del plan de trabajo anual con el
equipo de trabajo del area de psicologia.

e Preparar actividades relacionadas con género y multiculturalidad desde el
enfoque Psicologico, dirigida a Adolescentes y nifas.

e Apoyar en la planificacion y ejecucion de programas de terapias dirigidas,
elaboracion de informes y evolucién de casos de adolescentes y nifias
victimas de trata de personas.

o Colaborar con el proceso de admision de casos de adolescentes y nifios,
procesos realizados, evoluciones y datos estadisticos.

* Apoyar en los procesos de confidencialidad de informacion de expedientes.

e Promover estudios e investigaciones que permitan el fortalecimiento del
trabajo que realiza el area de Psicologia incidiendo en la Construccién del
Proyecto de vida de las personas albergadas.

e Participar en grupos de trabajo de sensibilizacion, capacitacion,
actualizacion, y especializacion en la atencion y abordaje de casos.

o Otras asignadas por autoridades superiores.




ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE MIS DIAS DE TURNO:

Brindé apoyo psicolégico a adolescentes que presentaron alguna crisis.

Elaboracion de fichas y actas para los nuevos ingresos durante los turnos.
Apoyo en la elaboracién de la planificacion mensual.

Realicé taller de Sexualidad. Segundo Bloque, pubertad y Adolescencia,
Anatomia y fisiologia de los 6rganos sexuales, y autocuidado de la Salud:
Exposicién de conceptos, elaboracion de Carteles y Evaluacion de
aprendizaje individual de cada nifia y Adolescente.

Administré medicamentos a las adolescentes que corresponden.

Realice monitoreo durante las noches de turno dentro y fuera de las
habitaciones para ver si las nifias se encuentran bien.

Apoyo en las actividades realizadas fuera y dentro del albergue.

Colabore con los comparieros de trabajo que solicitaron de mi apoyo para
las actividades.

Imparti charlas de autoestima, motivacién personal y de convivencia con
las nifias y adolescentes.

Apoyar a las nifias y adolescentes con sus tareas que les dejan las
maestras.

Realice Actividades varias (juegos grupales, juegos de mesa, actividades
artisticas, bailes, zumba) para fortalecer la convivencia entre las nifias y
adolescentes huéspedes.

NOTA: De lunes a viernes las nifas reciben clases con las Maestras
titulares, en el horario de 8:00 a 13:00 horas.
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A continuacion les presento el cronograma de mis turnos durante

el mes.
MAYO 2016
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
01
Licda.
Wendy
02 03 04 05 06 07 08
Licda. Heydi Licda. Brenda | Licda. Brenda | Licda. Wendy Licda. Wendy Licda. Heydi Licda. Heydi
09 10 11 12 13 14 15
Licda. Brenda | Licda. Wendy | Licda. Wendy Licda. Heydi Licda. Heydi Licda. Brenda Licda. Brenda
16 i7. .18 19 20 21 22
Licda. Wendy | Licda. Heydi | Licda. Heydi Licda. Brenda Licda. Brenda Licda. Wendy Licda. Wendy
23 24 25 26 27 28 29
Licda. Heydi Licda. Brenda | Licda. Brenda | Licda. Wendy Licda. Wendy Licda. Heydi Licda. Heydi
30 31
Licda. Brenda | Licda. Wendy

Licda.
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